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Destinatários: Berçário e Salas A, B, C e D 
Ementa: Suplementos 

Julho 

 Manhã Tarde 

 
2ª 

Feira   

 
Iogurte 

Papa maçã 
 

 
Tosta  

Papa pêra 
 

 
 

 
3º 

Feira  
 

 
Pêra 

Papa pêra 
 

 
Banana 

Papa de morango/banana 

 
 

4ª 
Feira  

 
 

 
Tostas / Banana 

Papa Banana  
 

 
Pêra 

Papa de pêra 
 

 
 

5ª 
Feira  

 

 
 Morangos 

Papa banana e morango 
 

 
Pão com queijo 

Papa maçã 
 

 
 

6ª 
Feira  

 
 
 

 
Melão 

Papa maçã/ pêra 
 

 
Maçã 

Papa de banana e laranja 
 

Observações: 

Nutricionista, Jéssica Pinheiro 
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